
GABBIANI 

Il mio corpo, 
la mia anima, 

oggi 
alla riva di questo mare, 
con la voglia di volare, 

insieme 
ai bianchi uccelli,che, 

dal cielo al mare, 
impostano voli di danza, 

felici di essere liberi. 

Oggi, anche io, 
ho un po’ di pace,ma, 
domani sarà come ieri, 

l’anima mia  
costretta a seguire, 

il mio corpo, 
dovrà ancora vivere 

chissà per quanto lontano da questa riva, 
fino al giorno che, 

potrà volare  
insieme ai bianchi uccelli, 
verso lo sconfinato cielo. 

  

“ed io invocai il nome del Signore: 
O Signore, salva l’anima mia!” 

Sal. 114,4 

 


